Zwischengericht

Steirischer Vogerlsalat mit Kernen, Speck und Croutons

Zutaten:

150 g Feldsalat

30 ml Weil3weinessig
50 ml Rapsol

10 ml Kirbiskerndl
30 g Kirbiskerne
100 g Bauchspeck
0.2 St. Weil3brot Kastenform, geschnitten
30 g Butter

Salz

Pfeffer

Zucker

Muskatnuss

Zubereitung:

Fur die Salatmarinade Senf mit Essig und Gewtirzen verriihren. Dann das Ol unter stetigem
Ruhren einlaufen lassen. Speck in einer Pfanne kross braten. Weil3orot wirfeln und in etwas Butter
braunen. Salat Feldsalat putzen und mit der Marinade versehen anrichten. Speck und Croutons auf
dem Salat geben und servieren. Mit angerdsteten K tirbiskernen bestreuen.



