Dressing

Wasabi-Sesam-Dressing

Zutaten:

3 Stangel Fruhlingszwiebeln
20 ml Sojasauce

80 ml Reisessig

30 g Zucker

5 g Wasahi Paste

10 ml Rapsol

10 ml Sesamal

50 g Joghurt

Zubereitung:

Die Frihlingszwiebel putzen und grob schneiden.Sojasauce, Reisessig, Zucker, Wasabi paste und
die Fruhlingzwiebel mit einem Stabmixer 1-2 Minuten gut mixen. Danach nach und nach die
beiden Olsorten einmixen.Am Schluss das Joghurt gut unterriihren.



