Suppe

Schwarzwurzel suppe mit Pumpernickel

Zutaten:

300 g Schwarzwurzel TK
100 g Kartoffeln

1 St. Zwiebel, weil3

500 ml Gemiisebriihe
10 ml Weil3wein

125 ml Sahne

50 g Pumpernickel

1 Stangel Frihlingslauch
0.1 Bund Petersilie, glatt
Salz

Pfeffer

Muskat

25 g Butter

Zubereitung:

Schwarzwurzeln, Kartoffeln und Zwiebeln und klein schneiden. Butter im Topf auf schaumen
lassen und Zwiebeln anschwitzen. Schwarzwurzeln und Kartoffeln zugeben, wirzen und mit
Weil3wein abldschen.Kurz aufkochen lassen und dann die Gemiusebriihe zugeben. Alles durch
kochen lassen, bis das GemUlse weich ist. Nun Sahne zugeben, erhitzen und fein aufmixen und
durch ein Sieb passieren, abschmecken. Pumpernickel in feine Wirfel schneiden und in einer
Pfanne ohne Fett kross rosten. Gehackte Petersilie und in feine Ringe geschnittene
Frihlingszwiebel untermischen und auf die angerichtete Suppe geben.



